
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 39 

 

แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 1. มุงสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองสุขภาพประชาชน 
กลยุทธ/มาตรการ พัฒนาองคความรูเจาหนาท่ีสาธารณสุขและพัฒนาระบบบริการและคุณภาพ บริการเครือขายมารดาและทารก 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

1. 
 
 
 

 
2. 

กิจกรรมการเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเฝา
ระวังทารกในครรภขาด
ออกซิเจนเสียชีวิต ขณะ
คลอด 
กิจกรรมพัฒนาและเพ่ิม
ศักยภาพบุคลากรทาง
การแพทยและสาธารณสุข
เครือขายบริการสุขภาพ
บานตาขุนจังหวัดสุราษฎร
ธานี- การคลอดฉุกเฉิน 
คลอดติดไหล / คลอดทา
กน-ฟนคืนชีพทารกแรก
เกิด-เทกนิคการตรวจครรภ 

1. เพ่ือลดอัตราการเกิด
ภ า ว ะ ภ า ว ะ  Birth 
Asphyxia 
2. เพ่ือลดอัตราทารก
ตายปริกำ เนิด  ขณะ
ดูแล < 15% 
3. มี แน วทางในการ
แกไขและปองกันการ
เ กิ ด ภ า ว ะ Birth 
Asphyxia ท่ีชัดเจนโดย
การทำ งานเปนทีมสห
วิชาชีพ 
4. จนท.มีความรู
ความสามารถใหการ
ชวยเหลือในภาวะ
ฉุกเฉินทางสูติศาสตรได 
 

จัดอบอบรมใหความรู
ภาคทฤษฎี /ภาคปฏิบัติ 
1. โครงการรณรงคฝาก
ครรภครั้งแรกกอน 12 
สัปดาห 
2. โครงการปองกันการ
เกิดภาวะสูติศาสตร
ฉุกเฉิน 

-จนท.สาธารณสุข
ท่ีรับผิดชอบงาน
อนามัยแมและเด็ก 
อ.บานตาขุน จ.สุ
ราษฎรธาน ี
จำนวน 30 ทาน 
 

ตค.65–กย 
66 

3,000 
 
 
 
 

3,000 

เงินบำรุง 
 
 
 
 

เงินบำรุง 

นภลักษณ  
สัมพันธ 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 1. มุงสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองสุขภาพประชาชน 
กลยุทธ/มาตรการ พัฒนาองคความรูเจาหนาท่ีสาธารณสุขและพัฒนาระบบบริการและคุณภาพ บริการเครือขายมารดาและทารก 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการพัฒนา
ศักยภาพการชวยฟนคืนชีพ
ทารกแรกเกิด 

 

1. เพ่ือใหผูเขาอบรมมี
ความรูความเขาใจการ
ชวยฟนคืนชีพทารก
แรกเกิดอยางถูกตอง 
ตามมาตรฐานสากล  
๒. เพ่ือใหผูเขารับการ
อบรมสามารถนำ
ความรูและทักษะท่ี
ไดรับไปใชในการ
ปฏิบัติการชวยฟนคืน
ชีพ ทารกแรกเกิดได
อยางถูกตองมี 
ประสิทธิภาพและเปน
มาตรฐานเดียวกัน 

จัดอบอบรมใหความรู
ภาคทฤษฎี /ภาคปฏิบัติ 
โครงการซอมแผน CPR 
ในเด็กเครือขายบริการ
สุขภาพบานตาขุนจังหวัด
สรุาษฎรธานี 

-จนท.สาธารณสุข
ท่ีรับผิดชอบงาน
อนามัยแมและเด็ก 
อ.บานตาขุน จ.สุ
ราษฎรธานี 
จำนวน 30 ทาน 
 

ตค.65–กย 
66 

3,000 เงินบำรุง นภลักษณ  
สัมพันธ 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 1. มุงสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองสุขภาพประชาชน 
กลยุทธ/มาตรการ เสริมสรางความเขมแข็งภาคีเครือขาย ทุกกลุมวัย 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

1.  โครงการพัฒนารูปแบบการ
สงเสริมสุขภาพชองปาก
เด็ก 0-3 ป ในเขตอำเภอ
บานตาขุน โดยอสม.  

1. เพ่ือใหเด็ก 0-3 ป
ฟนผุลดลง 

- กิจกรรมใหความรู 
- ฝกปฏิบัติวิธีการดูแล
สุขภาพชองปาก 
- ทาฟลูออไรด 

1. เด็กอายุ  
0-3 ปในเขต
อำเภอบานตาขุน  

1 ต.ค.65  - 
30 ก.ย.66 

- - กลุมงาน 
ทันตกรรม 

รพ.บานตาขุน 

2. โครงการพัฒนาศักยภาพ
อ า ส า ส มั ค ร ด า น ทั น ต
สาธารณสุขในเขตอำเภอ
บานตาขุน 

1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพ 
เจาหนาท่ีสาธารณสุข/
อาสาสมัครเชี่ยวชาญ
งานทันตสาธารณสุข 
ใหมีความรู 

- กิจกรรมใหความรู 
- ฝกปฏิบัติ 

อสม.ในเขตอำเภอ
บานตาขุน 
 

1 ต.ค.65  - 
30 ก.ย.66 

- - กลุมงาน 
ทันตกรรม 

รพ.บานตาขุน 

3. โครงการสงเสริมสุขภาพ
ชองปากหญิงตั้งครรภและ
เด็กแรกเกิด– 2 ปในเขต
พ้ืนท่ีหมูท่ี 4 และ 5 ตำบล
เขาพัง ประจำป 2566 

1. เพ่ือใหนักเรียนมี
ทัศนคติท่ีดีและมี
พฤติกรรมการดูแลทันต
สุขภาพท่ีดีข้ึน 
2. เพ่ือลดอัตราการเกิด
โรคฟนผุและโรคเหงือก
อักเสบ 

- กิจกรรมใหความรู 
- ฝกปฏิบัติวิธีการดูแล
สุขภาพชองปาก 
- ทาฟลูออไรด 

นักเรียนศูนย
พัฒนาเด็กเล็กใน
เขตเทศบาลตาบล
บานเชี่ยวหลาน
จานวน 2 ศูนย 
 

1 ต.ค.65 - 
30 ก.ย.66 

14,426
.65 
บาท 
 

กองทุน
ระบบ
หลักประกั
นสุขภาพ
เทศตำบล
บานเช่ียว
หลาน-
ไกรสร 

อสม.เชี่ยวชาญ
งานทันต
สาธารณสุข 
รพ.สต.บานเชี่ยว
หลาน-ไกรสร 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 1. มุงสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองสุขภาพประชาชน 
กลยุทธ/มาตรการ เสริมสรางความเขมแข็งภาคีเครือขาย ทุกกลุมวัย 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

  3. เพ่ือสรางสุขนิสัย
และฝกทักษะการดูแล
ความสะอาดชองปาก
ใหแกเด็ก 

 
 

1. ศูนยพัฒนาเด็ก
เล็กบานเขาเทพ
พิทักษ จานวน 
35 คน 
2. ศูนยพัฒนาเด็ก
เล็กบานเชี่ยว
หลานจำนวน 82 
คน 

    

กลยุทธ/มาตรการ เสริมสรางความเขมแข็งภาคีเครือขาย ทุกกลุมวัย 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

1. โค รงก าร เฝ าระวั งแ ล ะ
สงเสริมสุขภาพชองปากใน
สถานศึกษาสังกัดเทศบาล
บานตาขุน 

1.เพ่ือลดอัตราการเกิด
โรคฟนผุในเด็ก 3-5 ป
ฟนผ ุ
 

- กิจกรรมใหความรู 
- ฝกปฏิบัติวิธีการดูแล
สุขภาพชองปาก 
- ทาฟลูออไรด 

1.เด็กในศูนย
พัฒนาเด็กกอนวัย
เรียนเทศบาลบาน
ตาขุน 
 

1 ต.ค.65  - 
30 ก.ย.66 

25,457
.80 
บาท 

  
 

กองทุน
ระบบหลัก

ประ 
กันสุขภาพ 
เทศบาล

ตำบลบาน
ตาขุน 

กลุมงาน 
ทันตกรรม 

รพ.บานตาขุน 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 1. มุงสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองสุขภาพประชาชน 
กลยุทธ/มาตรการ เสริมสรางความเขมแข็งภาคีเครือขาย ทุกกลุมวัย 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

  

2.เพ่ือสงเสริมใหเด็ก
ตระหนักถึงความสำคัญ
ของการดูแลทันต
สุขภาพและมีสุขภาพ
ชองปากท่ีดี 

 

2.ผูปกครองครอง
เด็กและครูพ่ีเลี้ยง
เด็ก 

   

 

2. โครงการเฝาระวังและสงเสริม
สุขภาพชองปากในศูนยพัฒนา
เด็กเล็ก องคการบริหารสวน
ตำบลเขาวง 

1.เพ่ือใหเด็ก 3-5 ปฟนผุ
ลดลง 

- กิจกรรมใหความรู 
- ฝกปฏิบัติวิธีการดูแล
สุขภาพชองปาก 
- ทาฟลูออไรด 

1. เด็กกอนวัยเรียน
ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก
อบต.เขาวง 
2. ผูปกครองครอง
เด็กและครูพ่ีเลี้ยง
เด็ก 

1 ต.ค.65  - 
30 ก.ย.66 

13,004.
55 บาท 

กองทุน
ระบบ

หลักประกั
นสุขภาพ 
อบต.เขา

วง 

กลุมงาน 
ทันตกรรม 

รพ.บานตาขุน 

3. โค รงก าร เฝ าระวั งแ ล ะ
สงเสริมสุขภาพชองปากใน
ศูนย พัฒ นาเด็ กกอนวั ย
เรียน รพ.สต.พรุไทย 

1.เพ่ือใหเด็ก 3-5 ป
ฟนผุลดลง 

- กิจกรรมใหความรู 
- ฝกปฏิบัติวิธีการดูแล
สุขภาพชองปาก 
- ทาฟลูออไรด 

1. ศพด.อบต.พรุ
ไทย 
2. ศพด.บานเชี่ยว
ขวาน 
3. ศพด.บานควน
ทอง 

1 ต.ค.65  - 
30 ก.ย.66 

- - กลุมงาน 
ทันตกรรม 

รพ.บานตาขุน 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 1. มุงสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองสุขภาพประชาชน 
กลยุทธ/มาตรการ เสริมสรางความเขมแข็งภาคีเครือขาย ทุกกลุมวัย 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

4. โค รงก าร เฝ าระวั งแ ล ะ
สงเสริมสุขภาพชองปากใน
ศูนย พัฒ นาเด็ กกอนวั ย
เรียน รพ.สต.บานปากน้ำ 

1.เพ่ือใหเด็ก 3-5 ป
ฟนผุลดลง 

- กิจกรรมใหความรู 
- ฝกปฏิบัติวิธีการดูแล
สุขภาพชองปาก 
- ทาฟลูออไรด 

1. ศพด.อบต. 
พะแสง 

1 ต.ค.65  - 
30 ก.ย.66 

- - กลุมงาน 
ทันตกรรม 

รพ.บานตาขุน 

กลยุทธ/มาตรการ สงเสริมสุขภาพและพัฒนาบริการทางการแพทย 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

1. โครงการสงเสริมสุขภาพ
ชองปากเด็กกอนวัยเรียน
ศูนยพัฒนาเด็กเทศบาล
ตำบลบานเชี่ยวหลาน 

1.เพ่ือเฝาระวังการเกิด
โรคฟนผุในเด็ก 
2.เพ่ือทัศนคติท่ีดีและ
การปฏิบัติท่ีถูกตองใน
การดูแลทันตสุขภาพ
ของบุตรหลาน 

- กิจกรรมใหความรู 
- ฝกปฏิบัติวิธีการดูแล
สุขภาพชองปาก 
- ทาฟลูออไรด 

1. ศพด.ในเขต
เทศบาลบานเชี่ยว
หลาน 
2. ศพด.เขเทพ
พิทักษ 
3. ศพด.บานเชี่ยว
หลาน 

1 ต.ค.65  - 
30 ก.ย.66 

15,315 
บาท 

กองทุน
ระบบ

หลักประกัน
สุขภาพเทศ
ตำบลบาน
เชี่ยวหลาน-

ไกรสร 

รชธมน 
ดิศแพทย 

รพ.สต.บานเชี่ยว
หลาน-ไกรสร 

 
 
 



เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 45 

 

แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 1. มุงสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองสุขภาพประชาชน 
กลยุทธ/มาตรการ สงเสริมสุขภาพและพัฒนาบริการทางการแพทย 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

2. โครงการสงเสริมสุขภาพ
และปองกันโรคดานทันตก
รรมในโรงเรียนตาขุน 

1. เพ่ือปองกันฟนผุใน
ฟนแท 
2. เพ่ือลดอัตราการเกิด
โรคฟนผุและโรคเหงือก
อักเสบ 

- กิจกรรมใหความรู 
- ฝกปฏิบัติวิธีการดูแล
สุขภาพชองปาก 
- ตรวจฟน/ทาฟลูออไรด 

รร.ตาขุน 1 ต.ค.65  - 
30 ก.ย.66 

27,707
.80 
บาท 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ
เทศบาล

ตำบลบาน
ตาขุน 

กลุมงาน 
ทันตกรรม 

รพ.บานตาขุน 

3. โค ร งก า ร ส ง เส ริ ม แ ล ะ
ปองกันโรคดานทันตกรรม
สำหรับเด็กในกลุมเด็กชั้น
ป ร ะ ถ ม ศึ ก ษ า  ใน เข ต
รับผิดชอบของอบต.เขาวง 

1. เพ่ือปองกันฟนผุใน
ฟนแท 
2. เพ่ือลดอัตราการเกิด
โรคฟนผุและโรคเหงือก
อักเสบ 

- กิจกรรมใหความรู 
- ฝกปฏิบัติวิธีการดูแล
สุขภาพชองปาก 
- ตรวจฟน/ทาฟลูออไรด 

รร.บานชองไมงาม 
รร.บานวังขุม 

1 ต.ค.65  - 
30 ก.ย.66 

17,704
.55 
บาท 

กองทุนหลัก
ประ 

กันสุขภาพ
เทศบาล

ตำบลอบต.
เขาวง 

กลุมงาน 
ทันตกรรม 

รพ.บานตาขุน 

4. โครงการสงเสริมและปองกัน
โรคดานทันตกรรมสำหรับเด็ก
(ยิ้มสดใสเด็กเขาพังฟนดี) 

1. เพ่ือลดอัตราการเกิด
โรคฟนผุและโรคเหงือก
อักเสบ 
2. เพ่ือสรางสุขนิสยัและ
ฝกทักษะการดูแลสุขภาพ
ชองปากใหแกเด็ก 

- กิจกรรมใหความรู 
- ฝกปฏิบัติวิธีการดูแล
สุขภาพชองปาก 
- ตรวจฟน/ทาฟลูออไรด 

รร.บานพัฒนา 1 
รร.บานพัฒนา 2 
รร.เขาเทพพิทักษ 

1 ต.ค.65  - 
30 ก.ย.66 

38,010 
บาท 

กองทุน
หลักประกั
นสุขภาพ
เทศตำบล
บานเช่ียว
หลาน-
ไกรสร 

รชธมน 
ดิศแพทย 

รพ.สต.บานเช่ียว
หลาน-ไกรสร 

 



เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 46 

 

แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 1. มุงสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองสุขภาพประชาชน 
กลยุทธ/มาตรการ สงเสริมสุขภาพและพัฒนาบริการทางการแพทย 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

5. โครงการสงเสริมสุขภาพชอง
ปากผูสูงอายุในเขตอำเภอบาน
ตาขุน 
 

1. พัฒนาสงเสริมสุขภาพ
ชองปากผูสูงอายุ 
2. สรางความมสีวนรวม
ของทุกฝายท่ีเก่ียวของใน
การแกปญหาสุขภาพชอง
ปากผูสูงอาย ุ
 

 

- กิจกรรมใหความรู 
- ฝกปฏิบัติวิธีการดูแล
สุขภาพชองปาก 
 

ผูสูงอายุชมรม
ผูสูงอายุในเขต
อำเภอบานตาขุน 

1 ต.ค.65  - 
30 ก.ย.66 

- - กลุมงาน 
ทันตกรรม 

รพ.บานตาขุน 

กลยุทธ/มาตรการ พัฒนาสุขภาพ คนไทย ทุกกลุมวัย 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

1.  กิจกรรมพัฒนาระบบการ
ดูแลสุขภาพผูสูงอายุอำเภอ
บานตาขุน 

 1. เพ่ือใหสูงอายุทุก
กลุมไดรับการดูแล
สงเสริมสุขภาพฟนฟู
สภาพและดูแลผูสูงอายุ
ระยะทายอยางมี
คุณภาพชีวิตท่ีดี 

 การดูแลผูสูงอายุ  ผูสูงอายุ 537 
คน 

ต.ค.65 – 
ก.ย.66 

- อปท. นางสุคนธา รัก
สวัสดิ ์
น.ส.พิราวรรณ 
นุยยอง 
กลุมงานบริการดาน

ปฐมภูมและองค
รวม 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 1. มุงสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองสุขภาพประชาชน 
กลยุทธ/มาตรการ พัฒนาสุขภาพ คนไทย ทุกกลุมวัย 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

2 โครงการคัดกรองความ
เสี่ยงตอการเกิดโรคเรื้อรัง
ในชุมชน ปงบประมาณ 
2566 

1.เพ่ือคนหาผูปวยโรค
ความดันโลหิตสูงและ
โ ร ค เบ า ห ว า น แ ก
ประชาชนอายุ 35 ป
ข้ึนไปในเขตรับผิดชอบ 
2.ติดตามกลุมเสี่ยงเพ่ือ
ลดอัตราการเกิด
โรคเบาหวานแลความ
ดันโลหิตสูงรายใหม 
3.เพ่ือสงเสริมบทบาท
ของอาสาสมัคร
สาธารณสขุประจำ
หมูบาน (อสม.) 
ใหบริการเชิงรุก ในการ
สงเสริมสุขภาพของ
ประชาชนอายุ 35 ป
ข้ึนไปในเขตรับผิดชอบ 

1.จัดอบรมใหความรู 
และสอนวิธีการคัดกรอง
โรคความดันโลหิตสูงและ
โรคเบาหวานในชุมชน 
โดยเจาหนาท่ี
โรงพยาบาลบานตาขุน 
2.จัดอบรมใหความรู 
และสอนวิธีการคัดกรอง
โรคความดันโลหิตสูงและ
โรคเบาหวานในชุมชน 
โดยเจาหนาท่ี
โรงพยาบาลบานตาขุน 
3. สงตอกลุมเสี่ยง
เบาหวาน/ความดันโลหิต
สูงเขาคลินิก DPAC 

ประชาชนท่ีมีอายุ
35 ปข้ึนไป หมูท่ี 
2,3,4 และ 6  
ตำบลเขาวง 
อำเภอบานตาขุน  
  

 ธ.ค. 65 - 
ก.ย.66 
 
 
 
 

-  อปท. น.ส.วรรณี เจยา
คม 
กลุมงานบริการ
ดานปฐมภูมและ
องครวม 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 1. มุงสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองสุขภาพประชาชน 
กลยุทธ/มาตรการ พัฒนาสุขภาพ คนไทย ทุกกลุมวัย 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

3. โครงการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมลดโรคเบาหวาน 
โรคความดันโลหิตสูง โรค
อวน ปงบประมาณ 2566 

 

๑. เพ่ือลดอัตราผูปวย
โรคเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูงรายใหม จาก
กลุมเสี่ยงโรคเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง  
๒. เกิดการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในกลุมเปา 
หมายดังกลาว ใหมี
พฤติกรรมลดโรคตาม 
หลัก ๓ อ. ๒ ส. ได
อยางเหมาะสม และ
ตอเนื่อง 

ดำเนินงานตามคลินิก 
DPAC 

กลุมเสี่ยงตอการ
เกิดโรคเบาหวาน
และโรคความดัน
โลหิตสูงท่ีไดจาก
การคัดกรองใน
เขตหมู 2,3,4 
และ 6 ต.เขาวง 
อ.บานตาขุน  

 ธ.ค. 65 - 
ก.ย.66 
 

-  อปท. น.ส.วรรณี เจยา
คม 
กลุมงานบริการ
ดานปฐมภูมและ
องครวม 

 
 
 
 
 



เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 49 

 

แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 1. มุงสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองสุขภาพประชาชน 
กลยุทธ/มาตรการ ควบคุมโรค และสงเสริมการมีสวนรวมของภาคีเครือขาย 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

1. สำรวจฐานขอมูลผูปวย 

NCD ในเขตรับผิดชอบ   

 

เพ่ือใหเกิดความ
ครอบคลุมในการดูแล
ผูปวย 

1.รวบรวมขอมูลผูปวย
จากบานขอมูล HDC 
2.ตรวจสอบขอมูลจาก
ฐานขอมูล HDC รวมกับ
ในระบบ HosXp 
3.สงรายชื่อผูปวยท่ีมี
ประวัติการรักษา/ประวัติ
การวินิจฉัย DM, HT แต 
Loss การรักษาใหงาน
เวชปฏบิัติติดตามเพ่ือให
ไดฐานขอมูลท่ีถูกตอง 

ผูปวย DM HT ใน
เขตรับผิดชอบ
ประมาณ 2,000 
ราย 

ก.ย.-ต.ค.65 - - เสาวณี ไทยเจริญ 

2. พัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ีผู

ใหบริการ NCD Clinic 

 

บุคลากรมี 
Competency เก่ียว
การบริหารงาน NCD 
และการดูแลผูปวย 
NCD 

1.สงเจาหนาท่ีอบรม CM 
หลักสูตรระยะเวลา 4 
เดือน 
 

เจาหนาท่ีรพ.สต 
และเจาหนาท่ีรพ. 
ท่ีใหบริการผูปวย 
DM, HT จำนวน
ประมาณ  40 คน 

ต.ค.65-ส.ค.
66 

50,000 เงินบำรุง เสาวณี ไทยเจริญ 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 1. มุงสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและคุมครองสุขภาพประชาชน 
กลยุทธ/มาตรการ ปองกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

1.  โครงการปองกันและ
ควบคุมโรค Covid-19  

1. ประชาชนมีความรู
และตระหนั ก ถึงการ
ป อ ง กั น ก า รติ ด เชื้ อ 
Covid-19 
2. ประชากรกลุมเสี่ยง
ไดรับการตรวจคัดกรอง 
Covid-19  
3 .  ป อ ง กั น ก า ร
แพรกระจายของโรคใน
ชุมชน 

1. อบรมใหความรูการ
ปองกันโรค Covid-19 
และการใชชุดตรวจ ATK 
ตนเอง 
2. ตรวจคัดกรอง
ประชาชนกลุมมีอาการ
สงสัยปวย/กลุมสัมผัส
เสี่ยงสูง/ประชากรกลุม
เสี่ยงอ่ืนๆ  
 

ประชาชนในเขต
พ้ืนท่ีอำเภอบาน
ตาขุน 

ต.ค.65 – 
ก.ย.66 

- อปท. นางศุภนาถ 
ประสาร 
น.ส กนกวรรณ 
จรูญพงษ 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 2. มุงพัฒนาบริการสุขภาพ 
กลยุทธ/มาตรการ ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

1.  พัฒนาระบบบริการ
สุขภาพจิตและจิตเวช 

  1.จัดประชุมชี้แจงแนว
ทางการ ดำเนินงาน
สุขภาพจิตและจิตเวช 
2.ประชุมวางแผนการ
ดำเนินงาน เพ่ือ แกไข
ปญหาการฆาตัวตายใน
จังหวัดสุ ราษฎรธาน ี
3.นิเทศติดตามการ
ดำเนินงาน และเยี่ยม 
เสริมพลังใน รพ.สต 
4.ประชุมแลกเปลี่ยน
เรียนรูการ ดำเนินงาน
ระหวางพ้ืนท่ี และ
สนับสนุน องคความรูท่ี
สำคัญในการดำเนินงาน 
 

อำเภอ 
บานตาขุน 

ป  
งบประมาณ 

2566 

5,000 
บาท 

งบ 
OSCC 

งานสุขภาพจิต 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 2. มุงพัฒนาบริการสุขภาพ 
กลยุทธ/มาตรการ ดานบริการเปนเลิศ (Service Excellence) 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

   5.การจัดสรรงบประมาณ
ใหรพ.สต.ในการบริหาร
จัดการศูนยพ่ึงได 
(OSCC) 
6.จัดประชุมชี้แจงแนว
ทางการ ดำเนินงาน  
7.จัดประชุมใหความรู
เรื่องระบาดวิทยา โรค
ซึมเศราและการฆาตัว
ตาย  
8.จัดประชุมเรื่องการ
บันทึกขอมูล ผูถูกกระทำ
รุนแรงในครอบครัว  
9.นิเทศติดตามงาน  
10.สรุปผลการ
ดำเนินงานแลกเปลี่ยน 
เรียนรู  
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 2. มุงพัฒนาบริการสุขภาพ 
กลยุทธ/มาตรการ มุงพัฒนาบริการสุขภาพ 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

๑. โครงการสตรีไทยใสใจ
ปองกันมะเร็งเตานม และ
มะเร็งปากมดลูก 

 1. เพ่ือใหสตรีอายุ   
30 - 70 ป ไดรับการ
ตรวจคัดกรองมะเร็งเตา
นม 
2.เพ่ือใหสตรีอายุ 30-
60 ป ไดรับการตรวจ
คัดกรองมะเร็งปาก
มดลูก HPV DNA 
Testing 

1.เสริมพลังใหสตรีอายุ 
30-70 ปไดตรวจคัด
กรองมะเร็งเตานม 
2.สงเสริมใหความรู  และ
บริการตรวจคัดกรอง
มะเร็งปากมดลูกดวย   
HPV DNA Testing 

 สตรอายุ 30-70 
ป, เขต ม.
2,3,4,6 ตำบล
เขาวง 

ธ.ค. 65- 
ก.ย. 66 

42,250 อปท. นางสุคนธา รัก
สวัสดิ ์
กลุมงานบริการ
ดานปฐมภูมและ
องครวม 

2. พัฒนาระบบฐานขอมูล เพ่ือใหครอบคลุมในการ
ดูแลผูปวย 

1.สำรวจฐานขอมูล เพ่ิม
ความครอบคลุมในการ
เขาถึงผูปวย 

ผูปวย CKD ก.ย.65- ธ.ค.
65 

- - วิราภรณ พินลาน
ทุม 

3. พัฒนาระบบการบริหาร

จัดการคลินิกและระบบ

การใหบริการผูปวย 

 

เพ่ือใหผูปวยสามารถ
ชะลอการเสื่อมของไต
ได 

1.จัดทำแนวทางการดูแล
ผูปวย 
2.จัดอบรม/สงอบรม
เจาหนาท่ีเก่ียวกับการ
ดูแลผูปวย CKD 

เจาหนาท่ีท่ีดูแล
ผูปวย CKD 
โภชนาการ 

ต.ค.65-ก.ย.
66 

- - วิราภรณ พินลาน
ทุม 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 2. มุงพัฒนาบริการสุขภาพ 
กลยุทธ/มาตรการ มุงพัฒนาบริการสุขภาพ 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

   3.จัดหา Device ท่ีชวย
สงเสริมการเรียนรูของ
ผูปวย 
4.นำโภชนาการเขามามี
สวนรวมในการดูแลผูปวย 

     

4. พัฒนาระบบสงตอระหวาง

เครือขาย 

 

ผูปวยไดรับการสงตอ
และการดูแลท่ี
เหมาะสมตามระยะของ
โรค 

1.จัดทำเกณฑการสงตอ 

2.จัดทำแนวทางการสง

ตอ 

3.ถายทอดแนวทาง 

เจาหนาท่ีผูดูแล
ผูปวย CKD 

ก.ย.65- ธ.ค.
65 

- - วิราภรณ พินลาน
ทุม 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 3. มุงพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
กลยุทธ/มาตรการ องคกรแหงความยังยื่น 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

1. โครงการอบรมการจัดทำ 
Productivity ภายใน
หนวยงาน  โรงพยาบาล
บานตาขุน 

เพ่ือพัฒนาศักยาภาพ
หัวหนาฝาย  หัวหนา
งาน 

 โครงการอบรมการจัดทำ 
Productivity  
1. วางแผนการ
ดำเนินงาน  
2. การสื่อสาร
ประชาสัมพันธ  
3. ดำเนินการ 
4. ประเมินโครงการ 
5.  สรุปโครงการ 

 หัวหนาฝาย/
หัวหนางาน 

ไตรมาสท่ี  3 28,000 เงินบำรุง งานการเจาหนาท่ี  

กลยุทธ/มาตรการ การสงเสริมความรูสู นวัตกรรม 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

1. โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู
งานคุณภาพ service 
profile ประจำป 2566 
โรงพยาบาลบานตาขุน 

1.เพ่ือใหเจาหนามี
ความรูดานงานคุณภาพ
ข้ันพ้ืนฐาน 

การนำเสนอผลการ
ดำเนินงาน 

 หัวหนาฝาย/
หัวหนางาน 

ไตรมาสท่ี  2 38,000 เงินบำรุง งานพัฒนา
คุณภาพ 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 3. มุงพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
กลยุทธ/มาตรการ การสงเสริมความรูสู นวัตกรรม 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

2. โครงการเรื่องเลาเราพลัง 
ประจำป 2566 
โรงพยาบาลบานตาขุน 

๑.เพ่ือสรางแรงจูงใจใน
การทำงาน 

นำเสนอเรื่องเลา เจาหนาท่ี
โรงพยาบาลบาน
ตาขุน 

ไตรมาสท่ี  3 12,000 
บาท 

เงินบำรุง งานทรัพยากร
บุคคล 
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แผนปฏิบัติราชการและแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
เครือขายบริการสุขภาพอำเภอบานตาขุน 

ประเด็นท่ี 4. มุงสูองคกรธรรมาภิบาล 
กลยุทธ/มาตรการ เขาใจ เขาถึง พัฒนา  สูองคกรธรรมาภิบาล 

ลำดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค กิจกรรมหลัก 
กลุมเปาหมาย/ ระยะเวลา งบประมาณ 

ผูรับผิดชอบ 
พ้ืนท่ีดำเนินการ ดำเนินการ  จำนวน  แหลง 

1. ประเมินคุณธรรมและความ
โปรงใสแบบบูรณาการ 

 

เพ่ือใหหนวยงานผาน
เกณฑการประเมิน
คุณธรรมและความ
โปรงใส (ITA) 

หนวยงานท่ีเก่ียวของ
ดำเนินการจัดกิจกรรม
และจัดสงเอกสารการ
ประเมินแตละขอ 

ทุกหนวยงาน/  
รพ.บานตาขุน 

   ต.ค..65 – 
ก.ย.66 

- - กลุมงานบริหาร
ท่ัวไป 

2. ใหความรูวินัยและ
จริยธรรมแกบุคลากร 

เพ่ือใหหนวยงานผาน
เกณฑการตรวจสอบ
และประเมินผลระบบ
การควบคุมภายใน 
(90%) 

จัดอบรมใหความรูดาน
วินัยและการสงเสริม
จริยธรรมใหกับเจาหนาท่ี
ทุกคน 

เจาหนาท่ีทุกคน/  
รพ.บานตาขุน 

   ต.ค..65 – 
มี.ค. 66 

- - กลุมงานบริหาร
ท่ัวไป 

 


